KREIS PLON

DIE LANDRATIN
-Amt fir Gesundheit-

Kreisverwaltung Plén ® Postfach 7 » 24301 PI6n

Plon, den 04.03.2020

Damen und Herren Burgermeister der
Stadte, Amter und Gemeinden
im Kreis Plon

Informationen und Verhaltensregeln in Zeiten des Corona-Virus

Sehr geehrte Damen und Herren,

in Schleswig-Holstein sind die ersten Coronavirus-Patienten bestatigt worden. Laut Informa-
tion des Gesundheitsministeriums vom 03.03.2020 sind zurzeit 5 Erkrankte registriert.

Im Kreis Plon gibt es bislang keinen bestatigten Fall der neuen Erkrankung mit der korrekten
Bezeichnung COVID-19 durch SARS-CoV?2 als Erreger (2019-nCoV-Wuhan).

Das Gesundheitsamt rat im Zusammenhang mit dem Corona-Virus zu folgenden Verhaltens-
regeln, die auch unabhangig hiervon Beachtung finden sollten:

Distanz wahren: Der Mindestabstand sollte tiber 1 - 2 m betragen.

Kein Handeschutteln: Zur Begruf3ung nicht die Hande schitteln, auch keine anderen
korperlichen BegruRungskontakte.

Richtiges Verhalten beim Niesen und Husten: In die Ellenbeuge niesen bzw. husten,
nicht in die Hand.

Schleimhéute meiden: Es sollte nicht ins Gesicht (Auge, Nase, Mund) gefasst wer-
den.

Hande waschen: Regelmé&Rig und mit Seife fir 20 — 30 Sek.

Oberflachen reinigen: Oft berihrte Oberflachen wie Turklinken, Computermaus und -
Tastatur, Telefon etc. regelmaRig abwischen. 6

Auf der Homepage des Kreises Plon (www.kreis-ploen.de) erhalten Birgerinnen und Birger
weitergehende Informationen.
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Zusatzlich erhalten sie allgemeine Informationen zum Thema Coronavirus unter der Telefon-
nummer 04522/ 743 743. Diese Rufnummer ist weitergeschaltet auf das Bilrgertelefon des
Bundesministeriums fir Gesundheit. Sie erreichen es von Montag bis Donnerstag von 8 bis
18 Uhr sowie am Freitag von 8 bis 12 Uhr. Erganzend ist ab sofort auf Landesebene ein zu-
satzliches Burgertelefon des Landes Schleswig-Holstein geschaltet unter 0431 / 79 70 00
01. Das Burgertelefon ist werktags von 8:00 — 18:00 Uhr erreichbar.

Im Rahmen der Vorbereitungs- und AbwehrmalRnahmen gegen das neue Coronavirus hat
der Kreis Plon mit Wirkung vom 03.03.2020 einen Verwaltungsstab zur Koordinierung der
weiteren MalBnahmen eingesetzt, um im Ereignisfall besonnen, verhaltnismafiig und in gebo-
tener Ruhe handeln zu kénnen.

Mit freundlichen GrifRen

gez.

PD Dr. med. habil. Josef Weigl
-Leiter des Amtes fur Gesundheit-



